
Montag, 10.08.2026 Menge

Kalte Gurkensuppe mit Joghurt und Kräutern 4 4.50 €

Pasta all´Arrabbiata mit Parmesan 1, 4 11.00 €

Chicken Tikka Masala 4 14.50 €

Quesadilla mit Hühnchen, Guacamole und Salat 1, 4 12.50 €

Dienstag, 11.08.2026 Menge

Vegane Karotten-Mango Suppe 6.50 €

Tomaten-Mozzarella Lasagne mit Salat in Balsamico Dressing 1, 4 12.50 €

Zürcher geschnetzeltes von der Pute mit Rösti 1, 4 14.50 €

Quesadilla mit Hühnchen, Guacamole und Salat 1, 4 12.50 €

Mittwoch, 12.08.2026 Menge

Griechische Hirtenbowl mit Orzo, schwarzen Oliven und Feta 4 7.50 €

Aloo Gobi mit Basmatireis 4 11.50 €

Sommer Salat mit Hühnchen Spießen und Wassermelone 12.50 €

Quesadilla mit Hühnchen, Guacamole und Salat 1, 4 12.50 €

Donnerstag, 13.08.2026 Menge

Vegane Kartoffelcreme Suppe 6.50 €

Grüne Soße mit Eiern und Kartoffeln 1, 4 11.50 €

Farfalle mit Rinderhackbällchen in Tomaten-Basilikumsauce 1, 4 13.50 €

Quesadilla mit Hühnchen, Guacamole und Salat 1, 4 12.50 €

Freitag, 14.08.2026 Menge

Veganes Thaicurry mit Zuckerschoten, Kokosmilch und Reis 11.50 €

Paniertes Seelachsfilet mit grüner Soße und Kartoffeln 1, 4 13.50 €

Quesadilla mit Hühnchen, Guacamole und Salat 1, 4 12.50 €
Allergene: 1 Gluten, 2 Eier, 3 Nüsse, 4 Milch, 5 Schalenfrüchte, 6 Sellerie

Kommentare / Wünsche

Sandwicher GmbH, Reuterweg 63, 60323 Frankfurt am Main, Fon: 069-71034066, www.sandwicher.de, info@sandwicher.de

Wochenplan vom 10. – 14.08.2026 
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