
 

 

 

WOCHENPLAN VOM 27.-31.10.2025 
    Mail: info@sandwicher.de - Fon: 069 - 71 03 40 66 

 
          
Lieferdatum  Gewünschte Lieferzeit        
          
Firma  Ansprechpartner        
             
Adresse          
          
Telefon  Mail    Rechnung   Barzahlung 

 

Montag, 27. Oktober 2024  Menge 

1.  Süßkartoffel-Kokoscremesuppe (Vegan) 7.00 €  

2.  Rigatoni mit Auberginen Pesto und Feta 1, 4 11.50 €  

3.  Butter Chicken mit Basmatireis 4 14.50 €  

4.  Mediterrane Gemüse Quiche mit Kräuterdip und Salat 1, 4 11.50 €  

Dienstag, 28. Oktober 2024   

1.  Karotten-Ingwercreme Suppe (Vegan) 6.50 €  

2.  Broccoli Lasagne mit Salat in Joghurt Dressing 1, 4 12.50 €  

3.  Pikante Rinder Albondigas mit Kartoffel Wedges 13.50 €  

4.  Mediterrane Gemüse Quiche mit Kräuterdip und Salat 1, 4 11.50 €  

Mittwoch, 29. Oktober 2024    

1.  Kichererbsen Eintopf (Vegan) 6.50 €  

4.  Veganes Kartoffel-Erbsencurry mit Wildreis 11.50 €  

3.  Geröstete Hähnchenkeule mit Ofengemüse und Gnocchi 1, 4 14.50 €  

4.  Mediterrane Gemüse Quiche mit Kräuterdip und Salat 1, 4 11.50 €  

Donnerstag, 30. Oktober 2024   

1.  Steckrübencremesuppe 6.50 €  

2.  Rahmspinat mit Spiegeleiern und Kartoffelpüree 11.50 €  

3.  Hirschedelgulasch mit Bandnudeln 1, 4 14.50 €  

4.  Mediterrane Gemüse Quiche mit Kräuterdip und Salat 1, 4 11.50 €  

Freitag, 31. Oktober 2024   

1.  Chili on Carne mit Bio-Rinderhackfleisch 8.50 €  

4.  Arabisches Gemüse mit Granatapfel Cous Cous 4 11.50 €  

3.  Paniertes Schollenfilet mit Kartoffel-Gurkensalat 1, 4 12.50 €  

4.  Mediterrane Gemüse Quiche mit Kräuterdip und Salat 1, 4 11.50 €  
 
 
 

Allergene: 1 Gluten, 2 Eier, 3 Nüsse, 4 Milch, 5 Schalenfrüchte, 6 Sellerie 


